Seznamte se...

‘% ... Spalni¢ky
Vysoce nakaZzlivé virové onemocnéni, které
se projevuje teplotou, zanétem spojivek a hornich cest
dychacich s rymou, kaslem a vyrézkou.

Zdrojem infekce je nakaZzeny ¢lovék, prenos probiha
kapénkovou infekci. Z dlivodu tézkych komplikaci byvaly
spalni€ky pfi¢inou Eetnych umrti déti.

Do roku 1969, pfed zahajenim celoploSného o¢kovani proti

spalni¢kam, bylo hldSeno vice nez 50.000 onemocnéni
a cca 50 umrti ro¢né.

... Pfiusnice

Jedna se o akutni virovy zanét slinnych Zlaz (pfi-
usnich, podcelistnich a podjazykovych) s iinavou, hore¢kou
a bolestmi hlavy. MuzZe byt komplikovany podrazdénim
slinivky bfisni, nehnisavym zanétem mozkovych blan

a zanétem varlat u chlapc.

Zdrojem infekce je nakaZeny ¢lovék, prenos probiha kapén-
kovou infekci.

V Ceské republice se provadi celoploné o¢kovani od roku
1987, nejprve dvojslozkovou vakcinou proti spalnickam

a priusnicim a od roku 1995 trojslozkovou vakcinou proti
spalnickam, pfiuSnicim a zardénkam.

... Zardénky

Nakazlivé virové onemocnéni, které se projevuje
vyrazkou a zdufenim miznich uzlin v oblasti hlavy a krku.
Virus se Sifi kapénkovou infekci.

PFi ndkaze téhotné Zeny, zvlasté v prvni tfetiné téhotenstvi,
muZe virus zpUsobit trvalé poskozeni plodu, ev. potrat.
Plvodné zavedené ockovani divek ve véku 11 az 12 let
bylo v roce 1986 zménéno na celoplo$sné ockovani vsech
déti od 15. mésice Zivota. Dnes je ockovani provadéno
trojsloZzkovou vakcinou obsahujici o¢kovaci latky proti
spalnickam, pfiusnicim a zardénkam.
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Zivé vakcina proti spalnickdm, pfiusnicim,
zardénkam a planym nestovicim

Dnes jiz muzete pro své dité zakoupit moderni vakcinu
Priorix-Tetra™, ktera VaSe dité Setrné ochrani pred étyFmi
¢astymi infekénimi nemocemi. Bez dvou vpichl navic bude
Vase dité chranéno i proti nejé¢astéjSimu infekénimu onemoc-
néni, kterému Ize predejit ockovanim — planym nestovicim.
VétSina zdravotnich pojistoven na Priorix-Tetra™ v ramci
svych ockovacich balickl prispiva. Informujte se prosim pfi-
mo u své pojistovny.

www.ctyrijednouranou.cz

—— Doporuéené ockovaci schémav CR —
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Zeptejte se co nejdfive v ordinaci svého détského lékare.

Tento registrovany Ié€ivy pripravek je pouze na lékafsky predpis.
Prectéte si prosim peclivé pribalovou informaci.

@GlaxoSmithKline

GlaxoSmithKline s.r.o., Na Pankraci 17/1685, 140 21 Praha 4,
tel.: 222 001 111, fax: 222 001 444, www.gsk.cz
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Ziv4 vakcina proti pfiusnicim, spalnickam,
zardénkam a planym nestovicim

Ctyfi jednou ranou?
AN O. rrosus s o 15 masice vike

muzZete zakoupit moderni nadstandardni
vakcinu Priorix-Tetra™, ktera Setrné chrani
pred ¢tyrmi ¢astymi infekcnimi nemocemi.
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Plané nestovice...

Opravdu je dobfie znate?

3 Plané nestovice jsou zplisobeny virem

varicela zoster a jsou v sou¢asnosti jednim z nejéastéjsich
infekénich onemocnéni na celém svété, kterému Ize predejit
ockovanim.

Inkubacni doba je primérné 14-15 dni, pacienti jsou
infekéni 48 hodin pred vysevem nestovic a 4-5 dni
po vzniku poslednich strupd.
P¥i béZzném pribéhu byva nestovicek kolem 250-500,
u 17 % pripadl muze byt jejich pocet i nad 500.
V 15 % pfipadl se vyskytne horecka nad 39 °C.
90 % hospitalizaci kvuli planym nestovicim je u predtim
jinak zdravych déti bez rizikové anamnézy

Zanét pridusek Reylv syndrom

Zanét plic Jizvicky

Zanét

mozkovych blan Zanéty ucha

Zanét mozku Zanét kloubt

Syndrom
Guillain-Barré

Druhotné bakterialni
infekce nestovicek
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Pokud dité onemocni planymi nestovicemi...

musi ztstat v izolaci pfiblizné po dobu 10-14 dni, coZ s sebou
miZe nést i ztratu pfijmu v zaméstnani po dobu osetrfovani ditéte
nasledné se doporucuje 1tyden rekonvalescence

|é€ba je pouze symptomaticka, tj. tlumi pfiznaky a neresi pfFic¢inu
naklady na lé¢bu si rodi¢ hradi sam (napf. tekuty pudr, Fenistil,
Imazol, Tanno-Hermal Lotio, Panadol — cca 400 K¢)

narusi se chod celé rodiny, napf. nelze odjet na jiZz zaplacenou
dovolenou, dité nesmi na slunce

snadno nakazi dal$i vnimavé osoby v domacnosti a okoli
vysev nestovicek na klzi i sliznicich je pro dité velmi nepfi-
jemny, nestovicky svédi, déti si je Skrabou a mohou je snadno
sekundarné infikovat a zanechat tak permanentni jizviéky

v pocéate€nich stadiich pfi vyskytu horecky je tfeba dbat

na pitny rezim, aby se pfedeslo dehydrataci

Jak o¢kovani proti planym nestovicim funguje?

Ockovaci latky proti planym nestovicim obsahuji zivy
oslabeny virus. Po o¢kovani tento oslabeny virus
stimuluje imunitni systém, aniz by zplGsobil onemocnéni.
Imunitni systém o¢kovaného

ditéte, které se poté setka
s onemocnénim, tzv. divokym
virem, pak proti nému chrani.

Napfiklad v USA jiZ od roku
1995 ockuji vSechny déti proti
planym nestovicim plosné.
Pocty pripadll od zavedeni
ockovani dramaticky klesly
az 0 90 %.

V Némecku v8echny déti
ploSné ockuji prave
¢tyrkombinaci Priorix-Tetra™
— spalnicky, pfiusnice,
zardénky a plané neStovice.

@»

Je lepsi plané nestovice prodélat?

Posudte sami. V lepSim pfipadé plané nestovice mohou
znamenat pro dité dva tydny nepfFijemné svédivé vyrazky
s praskajicimi puchyiky a teplotami. Navic ¢asto mohou
po nestovickach zlstat jizvy na obliéeji ¢i jinych ¢astech téla.
V hor§im pfipadé to mohou byt komplikace s horeékou,
druhotna infekce praskajicich puchyika zptisobena
baktériemi a rozsifeni virové infekce na dalSi organy.

Tim ovSem komplikace nemusi kongit. Virus

po prodélanych planych neStovicich v téle zGstava

a muze se v dospélosti kdykoliv reaktivovat a zpUsobit
pasovy opar.

Virus planych nestovic je nebezpecny i pro téhotnou Zenu,
ktera v détstvi plané nestovice neprodélala. Zvlasté infekce
v prvnim trimestru ¢i kolem porodu muZe vazné poskodit
plod, zpusobit potrat ¢i smrt novorozence.

Ockovani je pfinosné, protoze...

témér ve 100 % pFipadt maze zabranit tézkym
a komplikovanym pribéhiim onemocnéni

¥ Priorix-letra””

Ziva vakcina proti spalni¢kam, pfiusnicim,
zardénkam a planym nestovicim
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